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布帛用 

パターンパーツ数 5 

 

～付属品～ 

ウエストゴム 1.5 巾 

 

 

 

 

 

      

サイズ 110 120 130 140 150 

総丈 52 56 62 66 72 

ウエスト※ゴムなし 65 69 73 78 83 

ウエスト上がり寸 47 50 53 56 59 

用尺※110 巾 300 300 310 320 340 

!

 

 

 

 

 

 

オリジナルパターン・仕様書の著作権・販売権は Recherche が所有しています。 

いかなる理由であっても、オリジナルパターン・仕様書の無断転用・複写・流用及び転

売はご遠慮ください。 
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■!用語 

CF（センターフロント）・・・・・・・・・・前中心 

CB（センターバック）・・・・・・・・・・後中心 

SL（ショルダーライン）・・・・・・・・・・肩線 

AH（アームホール）・・・・・・・・・・袖ぐり 

SNP(ショルダーネックポイント)・・・・・・・・・・肩線の衿側 

空ロック・・・・・・・・・・布端処理等に用いる、縫い合わせをしないロック 

コバステッチ・・・・・・・・・・1～2 ㎜の端ミシン 

■ 裁断前に必ず地直しを行ってください。 

 

パターンには芯を貼る位置やステッチの巾等の指示が書いてありますので、本仕様書

と共に確認しながら作業を進めてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------------   作り方   ---------------------------- 

 

裁断 

地の目線を確認し、生地の方向や伸びに注意しながら裁断します。 

 

ノッチ（合印）を入れます 

各部にノッチを入れます。 

裁断時、わ になった部分にもノッチを入れます。（CF、CB） 

※ノッチとは、縫い代に 0.3 ㎝ほどの切り込みを入れることです。 

※ノッチを深く入れすぎるとほつれやすくなりますので注意します。 

※各所縫い合わせの時はこのノッチどうしを合わせます。 

 

 

このスカートはデザイン上、内スカートの縫い代が外から見えやすくなります。 

スカート脇の縫い代が気になる場合は「折り伏せ縫い始末」をします。 

（※最終ページ参照） 

 

また、裾は三つ折り始末となっていますが、空ロック＋ステッチでも作成できます。 

（※裾始末工程参照） 
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脇 

          

「外スカート 前」と「外スカート 後」を中表に重ね、

出来上がり線を直線ミシンで縫い合わせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ㎜切り落としながら 5 ㎜巾の空ロックを「外スカート

脇の縫い代」にかけます。（※2 枚の縫い代を一緒

に端処理します。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

縫い代を後ろ側に倒しアイロンをかけま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

後 前 

 

「内スカート 前」と 

「内スカート 後」も 

同様に縫い合わせます。 
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裾 

          

裾を三つ折りにします。（※裾の縫い代を 5mm 折り、

もう一度 5mm 折ります。） 

          

アイロンをかけ、ステッチをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウエスト 

 

ゴム替え用のボタンホールを作ります。（本仕様書

では省略しています。） 

 

「ウエストベルトの左脇どうし」を直線ミシンで縫い合

わせ、輪にし、縫い代をアイロンで割ります。 

 

3 ㎜切り落としながら 5 ㎜巾の空ロックを「ウエスト内

側になる方」にかけます。 

 

 

 

 

～裾の始末にロックミシンを使用する場合～ 

 

3 ㎜切り落としながら 5 ㎜巾の空ロックをかけます。（※作動機能がある場合は作動をか

けます。） 

出来上がり線で折り、アイロンをかけ、ステッチをかけます。 

※裾を軽い仕上がりにしたい時は、ロック巾を狭く設定したり、巻きロック処理にします。 

5mm 
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「内スカート」に「外スカート」と重ねます。（※どちらも表面が上に向くようにします。） 

「外スカート」に「ウエストベルト」を下画像のように中表に重ねます。 

 

※パーツを重ねる順序 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「内スカート」「外スカート」「ウエストベルト」の縫い

代を揃え、直線ミシンで縫い合わせます。（※縫い

代 1cm） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ウエストベルトを上げます。 

内スカート 表面 

外スカート 表面 

ウエストベルト 裏面 
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ウエストベルトを中央（出来上がり線）で折り返し、アイロ

ンをかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外スカート側からウエスト一周

に落としミシンをかけます。 

 

～落としミシン～ 

スカートとウエストベルトを晰

いだスカート側の際にステッ

チをかけます。 

※ウエストベルトを縫い込まな

いように注意します。 

 

 

 

ゴムを通します。 

 

--------------------------------完成-------------------------------- 
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～折り伏せ縫い～ 

脇の縫い代は 1cm にして裁断します。 

 

「スカート 前」と「スカート 後」を中表に重ね、出来

上がり線を直線ミシンで縫い合わせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

「スカート 後」のみ縫い代を 5mm 切り落とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 枚の縫い代を「スカート 後」側に倒し、アイロンをかけます。 

「スカート 前の縫い代（１cm）」で「スカート 後の縫い代（5mm）」を包むように折り込み、

アイロンをかけます。 

 

 

⇒ 
 

 

 

 

スカート 後  

裏面 

後 前 
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コバステッチをかけます。 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

                                                ※表面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


